04.-07.01.

22.02.

23.-26.02.

31.03.-02.04.

04.-09.04.

26.-29.04.

Jahresprogramm
2012

Angezogen von der Kraft seiner
Verwandlung

Epiphaniasretraite

Pfr. Andreas Marti

Einkehrtag am Aschermittwoch
9.30 Uhr - 20.00 Uhr
Eucharistiefeier: 11.30 Uhr

Planet Erde

Impulse fir eine 6kologische
Spiritualitat

Dr. Anne Brunner, Schwester Christel

Eintritt in die Karwoche
Lazarussamstag:

11.00 Uhr Eucharistiefeier
Palmsonntag: 11.00 Eucharistiefeier
Montag: 13.30 Uhr Kreuzweg

Heilige Woche und Ostern
Retraite

Pfr. Andreas Marti
Schwestern von Grandchamp

Augenblicke

Retraite mit biblischen Besinnungen
und Atem & Bewegung

Pfr. Georg Habegger

& Esther Schaffner

Beginn 12.00 Uhr



09.-13.05.

17.05.

25.-28.05.

20.-24.06.

28.06.-01.07.

08.-15.07.

25.08.

2012

Der Weg ist das Ziel
Wanderretraite
Beginn 17.00 Uhr
Schwester Christel

Fest der Himmelfahrt Christi
Eucharistiefeier: 11.30 Uhr

Auf den Vielklang des Geistes horen
- einfach werden

Pfingstretraite

Pfrn Claudia Lempp

Pfrn Christine Knoll

Kontemplatives Beten
Retraite
Schwester Christel

Schritte ins Neue wagen
Aufstellungen persoénlicher Anliegen
und biblischer Texte

Markus Binder, Dipl.-Psych. und Pfarrer
Désirée Binder, Dipl.-Psych. und
Familientherapeutin

Zur Freiheit berufen
Okumenische Einzelexerzitien
Pfrn Elisabeth Striibin

in Zusammenarbeit mit

Pfrn Margrit Schiess

Retraite fiir Kinder
9.30-17.00
Schwester Gesine, Maya Waegeli



2012

Vom 21. Juli bis 10. August
und
vom 29. August bis 24. September
ist der Sonnenhof geschlossen

01.-04.11. Unterwegs zum Lebensrhythmus
Retraite zu Allerheiligen
Pfr. Christoph Hiirlimann
14.-18.11. Kontemplatives Beten
Retraite
Schwester Christel

06.-09.12. Siehe, dein Kénig kommt,
ein Gerechter und ein Helfer
Adventsretraite
Pfr. Ludwig Damian

13.12. Einkehrtag im Advent
9.30 - 20.00 Uhr
Schwestern von Grandchamp

23.-26.12. Gemeinsam Weihnachten feiern
Gottesdienst - Besinnung - Tanz -
Singen
Pfrn Elisabeth Striibin
Schwestern von Grandchamp

29.12.- Die vergehende Zeit
01.01.2013 Unsere Erfahrung der Zeit im Lichte der
Bibel
Neujahrsretraite
Pfr. Dr. Gérard Siegwalt
Pfrn Dr. Irmgard Kindt-Siegwalt



2013

04.-06.01. Es tagt
Retraite zu Epiphanias
Beginn 12.00 Uhr
(Mdoglichkeit zur Anreise am Vortag
ab 17 Uhr)
Pfr. Dr. Georg Vischer

13.02. Einkehrtag am Aschermittwoch
9.30 Uhr - 20.00 Uhr
Eucharistiefeier: 11.30 Uhr

27.03.-01.04. Heilige Woche und Ostern
Pfr. Armin Mettler
Schwestern von Grandchamp

Anmerkungen zu den Retraiten:

Fir die einzelnen Angebote senden wir Ihnen gerne ein
detailliertes Faltblatt zu. Programm und Faltbatter finden Sie
auch unter: www.retraitenhaus-sonnenhof.org

Wenn keine andere Zeit angegeben ist, beginnt das
Programm der Retraiten am Anreisetag um 17.30 Uhr und
endet mit dem Mittagessen am letzten Tag (ca. 13.30 Uhr).
Wir rechnen mit lhrer Anwesenheit wahrend der ganzen
Retraite. Es besteht die Mdglichkeit, friiher anzureisen oder
langer zu bleiben - jeweils nach Vereinbarung -,
ausgenommen an Weihnachten, Neujahr, Epiphanias.



