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Mercredi saint 

 

 

Pour accompagner votre  

MÉDITATION et PRIÈRE 
 
 
 
 
 
 
 

 

Celui qui connaît le mystère de la croix et du tombeau 
connaît le sens des choses. 

Celui qui est initié à la signification cachée de la résurrection 
connaît le but pour lequel 

Dieu dès le commencement créa tout. 
 

     
 
 
 

MAXIME LE CONFESSEUR, Ambigua (PG 91, 1360). 

 
Cité par Olivier CLÉMENT, Sources. Les mystiques chrétiens des origines, Textes et commentaires,  

Paris, DDB, 2007, p.49. 

 
 
 
 
 
 
 
MAXIME LE CONFESSEUR (580 – 662) 
Issu d’une grande famille, Maxime fréquente dans sa jeunesse la cour impériale, puis il devient 
moine dans un monastère près de Constantinople. Fuyant une invasion, il erre comme « moine-
pèlerin » à travers le pourtour méditerranéen. Finalement il se fixe à Carthage et plus tard à Rome. 
Dans une période de grande insécurité où la société de l’antiquité est profondément ébranlée, 
Maxime en approfondissant la compréhension du Mystère de la foi, aide les chrétiens à persévérer. 
Sa lutte théologique l’oppose à la politique religieuse de l’Empire, au point d’être arrêté avec le 
pape Martin, puis jugé à Constantinople pour haute trahison, et déporté. Après des tortures 
terribles il meurt dans une forteresse du Caucase, ayant confessé la foi au Christ jusqu’au bout. 
 

Soyons l’âme du monde. Textes des chrétiens des premiers siècles, Taizé, Les Presses de Taizé, 1996, p. 143 

 
 
 
 
 

 


